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Introducción ¿Cómo promover y facilitar la participación activa

de las y los jóvenes de la ACFEC en los procesos

agroecológicos en Colombia?

Problema. El desconocimiento de los factores que

están originando la baja participación de las y los

jóvenes de la ACFEC a los procesos agroecológicos

en Colombia

Objetivo Identificar propuestas desde los jóvenes de

la ACFEC y agroecología para promover y facilitar su

participación y articulación activa a los procesos

encaminados a fortalecer la estrategia de integración

generacional al interior de la Red Nacional de

Agricultura Familiar – RENAF.

Juventud rural, etapa del ciclo de la vida de una

persona (Marisel Rojas, 2018).



Desarrollado en 4 fases o momentos: 

Fase 1. Revisión de literatura y diseño del procedimiento 

de intervención y gestión de apoyos 

Identificación de regiones clave (10 regiones), Contacto y 

reuniones virtuales, caracterización general de jóvenes  

Fase 2. Diseño del proceso de intervención con los 

colectivos de jóvenes

Encuentros regionales, Identificación de limitantes, 

Formulación de propuestas

Fase 3. Acompañamiento a los colectivos de jóvenes 

Diseño y desarrollo de sus iniciativas o propuestas, 

Acompañamiento desde las demandas puntuales 

Fase 4. Acompañamiento a los colectivos juveniles 

Elaboración de informes, Gestiones para lograr apoyos 

locales, Socialización de propuestas y logros 

Fase 5. Gestión de recursos y medios para la incidencia

Metodología Trabajo de tipo metodológico descriptivo con perspectiva crítico-social



Resultados Caracterización general de los y las jóvenes participantes

De los 426 jóvenes participantes el 48% comprende edades entre los 

26 y los 36 años, el 42% entre los 18 y los 25 años, mientras que el 

10% entre los 12 y los 18 años

Mujeres participantes el 58% respecto al 34% del género masculino y 

el 8% de población LGBTIQ+. El DANE (2018) reporta el 52,2% 

hombres y mujeres el 47,5% y no reporta población joven LBTIQ+

El 68% se identifica como campesinos, el 25% como indígenas, el 

5% como afrodescendientes y el 2% como neo-rurales.

El 100% desarrolla actividades agropecuarias y el 18% las combina 

con otras actividades conexas 

El 70% práctica agriculturas alternativas, el 8% agricultura ancestral 

y el 12% agricultura convencional  



Resultados. Problemáticas relevantes para las juventudes 

• El adultocentrismo arraigado en las familias, 

organizaciones y comunidades 

• Desconfianza en las capacidades de las y los jóvenes

• Desvalorización del trabajo agropecuario y en general del 

campo 

• Los y las jóvenes están construyendo sus proyectos de 

vida y ratificando su sentido de vida  

• Las familias no desean que sus hijos-as repitan la historia 

de sus padres y abuelos 

• Son muy pocas las organizaciones y entidades que están 

presentes en el campo para orientar, acompañar y apoyar 

a las y los jóvenes   

• Hay desmotivación y pereza en las juventudes 

• Pérdida de la identidad, cultura y arraigo por el campo



Resultados: Identificación de propuestas desde las y los jóvenes

1. Acompañar a las organizaciones y 

colectivos juveniles de la ACFEC en 10 

regiones de Colombia

2. Desarrollar actividades de capacitación 

y contextualización 

3. Promover y facilitar el trabajo articulado 

con otras organizaciones e iniciativas 

en las regiones

4. Propiciar procesos locales de 

Investigación Acción Participativa - IAP

5. Propiciar espacios de gestión y 

bienestar para las y los jóvenes

Propósito 

general:

Fortalecer la 

participación, 

articulación e 

incidencia de las 

juventudes de la 

ACFEC, para

potenciar la 

agroecología en 

Colombia 



Objetivo. 1. 

Acompañar a las 

organizaciones y 

colectivos juveniles

Objetivo 2. Desarrollar 

actividades de 

capacitación y  

contextualización 

Objetivo 3. Promover y 

facilitar el trabajo 

articulado con otras 

organizaciones

Objetivo 4. 

Propiciar 

procesos locales 

de IAP

Objetivo 5. 

Propiciar espacios 

de gestión y 

bienestar

Realización de 18 

encuentros regionales 

(Bogotá-Cundinamarca, 

Tolima, Antioquia, Eje 

cafetero, Putumayo, 

Santander, Valle del 

Cauca, Orinoquia, Caribe y 

Boyacá).

8 iniciativas juveniles 

locales autogestionadas. 

142 organizaciones, 

colectivo y procesos 

locales juveniles de la 

ACFEC participando. 

426 hombres y mujeres 

jóvenes de la ACFEC 

participando directamente y 

1252 indirectos.

126 organizaciones de la 

ACFEC participando 

Desarrollo de sesiones de 

contextualización y 

apropiación en torno a: 

ACFEC - RENAF,  las 

Juventudes de la ACFEC en 

Colombia, Agroecología, 

Semillas Nativas y Criollas, y 

los mercados de proximidad 

Conformación de un equipo 

transdisciplinario de apoyo 

para acompañar el trabajo en 

las regiones (Sabedores 

locales, Educación, 

Agroecología, Psicología, 

Comunicación, Ecología).

Articulación con 12 proceso 

regionales de capacitación    

Articulación con 12 procesos 

locales:

CRIDEC, PCIS, Grupo Semillas, 

RECAB, CRIDEC, ECOALDEAS, 

CORAMBIENTE,CEAM, 

COMPROMISO, Casa cultural y 

sindical CACTUS, AGROSAVIA 

la libertad, Taller PRODESAL, 

Comité ambiental del Tolima, 

Fundación San Isidro, Convite 

Campesino.

Articulación con 2 procesos 

nacionales: Juventudes de 

SOCLA, Mesa nacional de 

juventudes rurales 

Articulación con algunos 

procesos internacionales: 

Juventudes de la ILC, Foro 

global por la tierra, SOCLA

5 iniciativas de 

proyectos de IAP en 

torno a problemáticas 

ambientales, del 

sistema 

agroalimentario y de 

las juventudes de la 

ACFEC.

Participación en la 

construcción de la 

política pública de 

juventud rural en 

Colombia. 

Organización y 

desarrollo del eje 

temático de juventudes 

en congreso de 

agroecología (un panel 

de expertos y 6 

ponencias)   

Acompañar los 

espacios y condiciones 

que potencien el sentido 

y proyecto de vida de 

los y las jóvenes 

(proceso transversal)

Gestión de un apoyo 

para las juventudes de 

la ACFEC en toro a 

justicia climática, 

incidencia y apoyo 

psicosocial. 

Participación de jóvenes 

en 4 intercambios  (2 

nacionales y dos 

internacionales) 

Resultados: Avances en los objetivos y propuestas



Conclusiones
Aún hay jóvenes en la ruralidad que están trabajando y desean seguir 

contribuyendo al desarrollo rural sustentable del país, pero es necesario 

contar con políticas, planes, programas y proyectos diferenciales que 

estén caminados a esta población.

Es necesario desarrollar un ejercicio de caracterización nacional de la 

población joven perteneciente a la categoría de ACFEC, de manera que

sirva de referente para el diseño de políticas, planes, programas y 

proyectos direccionados a esta población particular 

La población joven de la ACFEC está generando y buscado 

innovaciones alternativas para permanecer en los territorios 

contribuyendo a la sustentabilidad del sistema agroalimentario y rural 

del país. 

Desde la agroecología es necesario avanzar en la generación de 

espacios y condiciones de confianza y autonomía para que las y los 

jóvenes puedan seguir asumiendo roles de dinamizadores de los 

procesos   
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